Manikérka a nehtova designérka (kod: 69-024-H)

Autorizujici organ: Ministerstvo zdravotnictvi

Skupina obor: Osobni a provozni sluzby (kéd: 69)
Tyka se povolani: Manikérka a nehtova designérka
Kvalifikaéni aroven NSK - EQF: 3

Odborna zptisobilost
Nazev Uroven
Zhodnoceni celkového stavu rukou a nehtll a navrhovani postupu o$etreni 3
Provadéni péce o pfirodni nehty klienta
Osetfovani pokozky rukou
Modelovani umélych nehtt
Provadéni depilace rukou
Vykonavani hygienicko-sanitarni €innosti podle provozniho fadu
Objednavani pfipravk(, pracovniho materialu a pomucek pro péci o ruce a nehty

Poskytovani odborné poradenské ¢innosti klientdm v oblasti péce o ruce a nehty

W W W W W w w w

Provadeéni vyuctovani sluzeb

Platnost standardu
Standard je platny od: 14.10.2015
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Kritéria a zpisoby hodnoceni

Zhodnoceni celkového stavu rukou a nehtdi a navrhovani postupu osetreni

Kritéria hodnoceni

a) Zjistit aktualni stav rukou a nehtd
b) Vyplnit klientskou kartu

c) Vysvétlit klientovi moznosti oSetfeni pokozky rukou a nehtd

d) Doporucit klientovi optimalni zplsob oSetfeni podle zjiSténého stavu rukou a

nehtt

Je treba splnit vSechna kritéria.

Provadéni péce o pfirodni nehty klienta
Kritéria hodnoceni

a) Pripravit koupel rukou

b) Vybrat vhodné pracovni nastroje a pfipravky

c) Vydezinfikovat ruce

d) Upravit délku nehtl: zkracovani, zapilovani, tvarovani nehtt

e) Osetfit okoli nehtového valu

f) Upravit nehty francouzskym lakovanim a jednoduchym zdobenim

g) Vylestit nehty

h) OSetfit okoli nehtd vyzivnym pfipravkem

Je tieba splnit vSechna kritéria.

Osetiovani pokozky rukou

Kritéria hodnoceni

a) Vysvétlit rozdéleni pFipravkl k péci podle charakteru oSetfeni
b) Provést peeling rukou

c¢) Vybrat vhodnou masku pro starnouci pokozku

d) Provést parafinovy zabal

e) Vybrat masazni pfipravek pro masaz rukou

f) Provést masaz ruky

g) Uvést moznosti alergie na masazni pfipravky

Je tfeba splnit vSechna kritéria.

Modelovani umélych nehta

Kritéria hodnoceni

a) Informovat klienta o metodach modelovani umélych nehtd
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Zpusoby ovéreni
Ustni ovéFeni a praktické predvedeni

Praktické predvedeni a pisemné ovéreni

Praktické predvedeni

Praktické predvedeni

Zpusoby ovéreni

Praktické predvedeni
Praktické predvedeni a ustni ovéfeni
Praktické predvedeni
Praktické pfedvedeni
Praktické predvedeni
Praktické predvedeni a ustni ovéfeni
Praktické predvedeni

Praktické predvedeni

Zpusoby ovéreni

Ustni ovéfeni

Praktické predvedeni a ustni ovéfeni
Praktické pfedvedeni a Ustni ovéreni
Praktické predvedeni a ustni ovéfeni
Praktické predvedeni a ustni ovéfeni
Praktické predvedeni

Ustni ovéreni

Zpusoby ovéreni
Praktické predvedeni
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Modelovani umélych nehti

Kritéria hodnoceni

b) Popsat postup modelovani nehtll metodami dostupnymi na trhu, zhodnotit

vyhody a nevyhody metod
c) Vybrat potfebné pomucky k modelovani nehtt UV metodou
d) Vymodelovat nehty UV metodou

e) Upravit nehty tzv. francouzskou permanentni manikurou

Je treba splnit vSechna kritéria.

Provadéni depilace rukou

Kritéria hodnoceni

a) Pripravit potfebné kosmetické pomlcky a pfipravky k depilaci rukou
b) Osetfit pokozku rukou pfed depilaci
c) Vykonat depilaci pomoci vosku

d) OSetfit pokozku po depilaci

Je treba splnit vSechna kritéria.

Vykonavani hygienicko-sanitarni €innosti podle provozniho radu

Kritéria hodnoceni

a) Vyjmenovat pouzivané desinfekéni pfipravky na desinfekci klize,
pracovniho nafadi a pomlcek u manikury

b) Vydezinfikovat pracovni nastroje

c¢) UKlidit pracovisté po klientovi a po skonceni provozu

Je tfeba splnit vSechna kritéria.

Zplisoby ovéreni
Ustni ovéfeni
Praktické prfedvedeni

Praktické predvedeni

Praktické predvedeni

Zpusoby ovéreni

Praktické pfedvedeni a ustni ovéreni

Praktické predvedeni
Praktické predvedeni

Praktické pfedvedeni

Zpusoby ovéreni
Ustni ovéfeni

Praktické predvedeni

Praktické predvedeni

Objednavani pripravki, pracovniho materialu a pomucek pro péci o ruce a nehty

Kritéria hodnoceni

a) Vysvétlit zplsob evidence a skladovani kosmetickych pfipravku

b) Zkontrolovat stav zasob materialu a pomucek potfebnych k provedeni

manikury, modelaze nehtl a zajisténi hygieny a vystavit objednavku

c) Vyhledat v nabidce trhu pfipravky vhodné pro manikuru a zhodnotit
pouzitelnost pro dany provoz

Je tireba spinit vSechna kritéria.

Zpusoby ovéreni

Ustni ovéreni

Praktické predvedeni

Praktické predvedeni a ustni ovéfeni

Poskytovani odborné poradenské ¢innosti klientim v oblasti péce o ruce a nehty

Kritéria hodnoceni

a) Informovat klienta o novinkach v oblasti péce o ruce a nehty

b) Doporucit vhodné kosmetické pfipravky k péci o ruce a nehty a vysvétlit

prednosti a pouziti téchto pfipravk(
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Zpusoby ovéreni

Praktické predvedeni

Praktické predvedeni
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Poskytovani odborné poradenské ¢innosti klientiim v oblasti péce o ruce a nehty

Kritéria hodnoceni Zplisoby ovéreni

c) Predvést pripravky klientovi s informaci o jejich pouziti Praktické predvedeni

Je tfeba splnit vSechna kritéria.

Provadéni vyuétovani sluzeb

Kritéria hodnoceni Zpusoby ovéreni

a) Vystavit klientovi doklad o zaplaceni Praktické predvedeni
b) Vyuctovat trzby za prodej pfipravki Praktické predvedeni
c) Vyjmenovat nakladové polozky a vynosy pro podnikani v oboru Ustni ovéteni

d) Vyjmenovat zakladni povinné dané a poplatky pro podnikatele v oboru

vcetné jejich Ihut splatnosti Ustni ovéreni

e) Vyjmenovat zpUsoby evidence vynosu a nakladu a struéné vysveétlit

zakladni podminky jejich pouziti LBl e

Je tieba splnit vSechna kritéria.
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Organizaéni a metodické pokyny

Pokyny k realizaci zkousky

Autorizovana osoba informuje, které doklady musi uchaze¢ predlozit, aby zkouSka probéhla v souladu s platnymi prawnimi
predpisy.

Pred zahajenim Vastniho ovefovani musi byt uchaze¢ seznamen s pracoviStém a s pozadavky bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO). Zdravotni zpUsobilost je wZadovana (odkaz na powolani v NSP -
http://katalog.nsp.cz/karta p.aspx?id jp=178&kod sm1=20, dolozit platnym zdravotnim prikazem).

Praktické €innosti budou predvedeny na figurantech, které si ke zkouSce zajisti uchazec.

Vysledné hodnoceni

Zkousejici hodnoti uchazece zviast pro kazdou kompetenci a wsledek zapisuje do zaznamu o prabéhu a wsledku zkouSky.
Vysledné hodnoceni pro danou kompetenci musi znit ,splnil“ nebo ,nesplnil“ v zavislosti na stanoveni zavaznosti, resp.
nezavaznosti jednotlivych kritérii u kazdé kompetence. Vysledné hodnoceni zkousky zni bud' ,whowél“, pokud uchaze¢ splnil
vSechny kompetence, nebo ,newhowvél“, pokud uchaze¢ nékterou kompetenci nesplnil. Pfi hodnoceni ,newhovél uvadi zkousejici
vzdy zdavodnéni, které uchaze¢ swym podpisem bere na védomi.

Pocet zkousejicich

Zkouska probiha pred jednou autorizovanou osobou; zkouSejicim je jedna autorizovana fyzicka osoba s autorizaci pro pfisluSnou
profesni kvalifikaci anebo jeden autorizovany zastupce autorizované podnikajici fyzické nebo prawnické osoby s autorizaci pro
pfisluSnou profesni kvalifikaci.

Pozadavky na odbornou zplsobilost autorizované osoby, resp. autorizovaného zastupce autorizované
osoby

Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby musi splfiovat alespon jednu z nasledujicich variant
pozadawk(:

a) Stfedni vzdélani s maturitni zkousSkou a alespori 5 let odborné praxe v oboru manikury nebo ve funkci ucitele praktického
wyucovani v oblasti manikury, z toho minimalné jeden rok v obdobi poslednich dvou let pfed podanim zadosti o udéleni
autorizace.

b) Profesni kvalifikace 69-024-H Manikérka a nehtova designérka + stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou a alespori 5 let
odborné praxe v oboru manikury, z toho minimalné jeden rok v obdobi poslednich dwou let pfed podanim zadosti o udéleni
autorizace.

Dal$i poZzadawy:

* Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, ktera nema odbornou kvalifikaci pedagogického
pracownika podle zakona &. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracownicich a 0 zméné nékterych zakond, ve znéni pozdéjSich
predpisu, nebo nema odbornou kvalifikaci podle zakona €. 111/1998 Sb., o wsokych $kolach a o zméné a doplnéni dalSich
zakonu (zakon o wsokych Skolach), ve znéni pozdéj$ich predpisl, nebo praxi v oblasti vzdélavani dospélych (\etné praxe z
oblasti zkouSeni), nebo nema osvedceni o profesni kvalifikaci 75-001-T Lektor dalSiho vzdélavani, musi byt absolventem
pfipravy zaméfrené zejména na praktickou aplikaci ¢asti prwni, hlawy Ill a IV zakona €. 179/2006 Sb., o ovefovani a uznavani
wsledk( dal§iho vzdélavani a o zméné nékterych zakonl (zakon o uznavani wsledk( dal§iho vzdélavani) ve znéni pozdéjSich
predpisU, a pfipravy zaméfené na vzdélavani a hodnoceni dospélych s dirazem na psychologické aspekty zkouseni
dospélych vrozsahu minimalné 12 hodin.

« Autorizovana osoba, resp. autorizovany zastupce autorizované osoby, musi byt schopna organizacné zajistit zkuSebni proces
véetné whodnoceni na PC a wdani jednotného osvedceni (staci dolozit estnym prohlasenim).

Zadatel o ud&leni autorizace prokazuje spinéni pozadavkt na odbornou zptsobilost predlozenim dokladu nebo souboru dokladti o
ziskani odborné zpusobilosti autorizujicimu organu nebo jinym postupem stanovenym autorizujicim organem.

Zadost o autorizaci naleznete na strankach autorizujiciho organu: Ministerstvo zdravotnictvi, www.mzcr.cz.

Nezbytné materialni a technické predpoklady pro provedeni zkousky

Prostor pro provedeni praktické zkousky by mél byt oddélen od jinych provozl, aby mél absolvent veSkery komfort pro provedeni
zkousky. Mistnost musi odpovidat hygienickym pfedpisiim pro provoz manikury.
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Zajisténi hygieny:

- desinfekce na pokozku rukou

- desinfekce na nastroje

- l[ékamicka

- jednorazova hygienicka podlozka pod ruce modelky
- jednorazové papirové utérky nebo osusky

- nadobka s odlakovacem bez acetonu

- bunicina ve ¢tvercich

Modelaz nehtl UV metodou:

- manikurni stll s podru¢kou pro klienta

- odsavaci pfistroj na jemny prach, ktery vznika pfi praci (mdze byt zabudovan pfimo v manikurnim stole)
- nastroj na zkracovani umélohmotnych tipt

- polohovatelna zZidle pro absolventa zkousky

- Zidle pro model

- stolni lampi¢ka pro praci

- profesionalni polymerizacni pfistroj minimalné se 4 UV zafivkami

- manikérska bruska se zakladni vwbawou frézek.

- zakladni twdokowvove frézky rizné hrubosti pro pouziti pfi modelazi nehtt - UV gely: zakladni 3-fazovy systém, bily UV gel na
francouzskou manikuru

- Stétce pro nanaseni UV gelU: Spicaty, plochy, na Nail Art

- umélohmotné nahrazky nehtd Tipy, minimalné alespori dva rizné tvary zaobleni (cely box 10 velikosti)
- kosmetické rychleschnouci lepidlo

- papirové odnimatelné Sablony v po¢tu minimalné 20 ks

- ty€inka s kovowm hrotem

- pilniky rdzné hrubosti

- blok pro zacisténi powrchu

- manikdrni ty€inka

- pomerancoveé dfivko

- pfipravek na oSetfeni kzi¢ky okolo nehtu (2 riizné druhy)

- S§tétka na prach

- odmastovaci roztok k odstranéni disperzniho filmu

Vybaveni pro manikuru - pé€e o pfirodni nehty, parafinowy zabal a depilaci
- manikdrni miska

- zmékcovaci pripravek na kiizicku okolo nehtu

- manikdrni ty€inka

- pomerancoveé dfivko

- kowové Stipky na zacisténi nehtové kuzicky

- pilnik pro zapilovani délky nehtd (minimalné 2 kusy)

- pilnik pro lesténi powrchu nehtd (minimalné 2 kusy)

- S§tétka na prach

- podkladové laky minimalné 3 rizné druhy podle typu nehtu

- barewné laky v minimalnim poctu 10 ks (rdzné barvy)

- wchni lak minimalné 3 druhy podle Mastnosti

- pfipravek na oSetfeni kdzicky okolo nehtl, minimalné 2 rdzné typy vyrobk
- peeling na ruce minimalné 3 rGzné druhy

- maska na ruce: pro suchou pokozku, potivou pokozku, normalni pokozku
- masazni pripravek alespon tfi rizné druhy

- mikrotenové sacky

- ruénik na zabaly v po¢tu 2 ks, popf. specialni termorukavice na zabaly

- parafin bud rozpustény v ohfivacim pfistroji nebo parafin ve spreji

- pro pfedvedeni zdobeni napf. Strasové kaminky, akrylatove banicky, tipytive laky, pfilnave motivy, atd.
- pripravek pred depilaci

- depilacni vosk v kartusi (minimalné 2 druhy v dostate€ném mnozstvi)

- depilacni ohfivaci pfistroj na 2 kartuse

- prouzky pro depilaci minimalné dva druhy

- pfipravek na zklidnéni pokozky po depilaci napf. olejowy a gelovy

- depilacni prouzky za studena
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K Zadosti o udéleni autorizace zadatel pfilozi seznam svého materialné-technického wbaveni dokladajici soulad s pozadawky
uvedenymi v hodnoticim standardu pro ucely zkousky. Pokud Zadatel bude pfi zkouSkach wyuzivat materialné-technické wbaveni
jiného subjektu, pfilozi k zadosti o udéleni nebo prodlouzeni platnosti autorizace smlouw (popfipadé smlouvy) umoziujici jeho
uzivani schvaleného pfislusnou hygienou stanici.

Doba pripravy na zkousku

Celkova doba pfipravy na zkousku (v¢etné pfipadnych ¢asU, kdy se uchazec priprawje béhem zkousky) je 30 az 45 minut. Do
doby pfiprawy na zkouSku se nezapocitava doba na seznameni uchazece s pracovistém a s pozadavky BOZP a PO.

Doba pro vykonani zkousky

Celkova doba trvani Mastni zkousky (bez ¢asu na prestawky a na pfipraw) je 4 az 6 hodin (hodinou se rozumi 60 minut). Zkouska
mizZe byt rozloZena do vice dnu.
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